D 11 750 ml d’eau bouillante

11 750 ml de jus de pommes

[ 11 3 sachets de thé aux fruits rouges
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/'l 2 cuilléres a soupe de miel
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11 2 batons de cannelle (] [] utlejusd’un citron

11 3 clous de girofle (] (J 11 2 étoiles d’anis
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